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56%

16%

55%

80%

28%

4%

"Ik vind het (de klimaatimpact)
best verrassend. Ik wist dat

echt niet. Ik denk dat heel veel
zorgverleners dat niet weten.”

Hoe denken patiënten en zorgverleners
over klimaatvriendelijker voorschrijven van

inhalatoren? 

Hoe is de kennis en het bewustzijn 
over de klimaatimpact van inhalatoren?

KENNIS EN BEWUSTZIJN

PATIËNT

"Maar als ik zie hoeveel afval ik
terugbreng naar de apotheek,

dat is gewoon echt abnormaal."

90%

51%

              van de zorgverleners
selecteert de dosisaerosol
als inhalator met grootste
CO2 voetafdruk

82%

Hoe is het huidige voorschrijfgedrag?
In hoeverre wordt klimaatimpact meegewogen?

HUIDIG GEDRAG

Het belangrijkste bij het kiezen van een
inhalator is...

PRIORITEITEN

Broeikasgas in
sommige inhalatoren

Plastic in inhalatoren

De vervuilende productie
van inhalatoren

40% van de zorgverleners
weegt de klimaatimpact  vaak
of altijd mee

56%  van de zorgverleners
schrijft het vaakst een
poederinhalator voor

16% van de zorgverleners
bespreekt de klimaatimpact
vaak of altijd met patiënten  

Effectiviteit

Gebruiksgemak

Bijwerkingen

Kosten patiënt

Klimaatimpact

Kosten maatschappij

5.6

4.1

4.0

2.8

2.4

2.1

Kosten maatschappij

Gebruiksgemak*

Effectiviteit

Gebruikscomfort**

Kosten patiënt

Klimaatimpact

Volgt formularium

7

7

7

7

7

7

7

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

6
5.8

5.7

4.7

3.4

3.4

2.6

2.5
* de patiënt kan de inhalator technisch goed gebruiken
** de patiënt vindt de inhalator prettig in gebruik

bij 4% van de patiënten heeft
de zorgverlener de
klimaatimpact besproken

6

6

6

6

6

6

ZORGVERLENER

90% van de patiënten vindt
dat de zorgverlener het moet
bespreken als hij de
klimaatimpact meeweegt

51% van de patiënten voelt
zich verantwoordelijk voor
het mee﻿wegen van
klimaatimpact

             van de zorgverleners heeft wel
eens gehoord van de klimaatimpact van
inhalatoren

92%

van de zorgverleners
  zegt voldoende kennis over

de klimaatimpact van
inhalatoren te hebben

73%

             van de patiënten heeft wel eens
gehoord van de klimaatimpact van
inhalatoren. Zij schrijven dit toe aan...

28%

contact: m.j.j.van_der_kleij@lumc.nl
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WILLEN
Wil dit advies

volgen (bij >50%
van patiënten)

DOEN
Gaat het advies

(zeer) waarschijnlijk
uitvoeren

Deel A 80% 89%

Deel B 55% 68%

BEREIDHEID OM ADVIES TE WILLEN
VOLGEN / UIT TE VOEREN

dat slechts 28% van de patiënten wel
eens gehoord heeft over de

klimaatimpact van inhalatoren

Patiënten die zich bewust zijn
van de klimaatimpact van
inhalatoren, gemotiveerder
zijn om over te stappen, 

maar

WIST U DAT...

0 20 40 60 80 100

Volksgezondheid

Gezondheid patiënt

Therapietrouw

Voordelig Neutraal Nadelig

Onvoldoende tijd

"Er is ook een groep patiënten waar
die dosisaerosol wel het middel van
eerste keuze is. En die moet je ook

kunnen blijven voorschrijven." 

0 40 80

De patiënt nieuwe vaardigheden moet leren

Het gebruiksgemak minder is

De kosten voor de maatschappij hoger zijn

De kosten voor de patiënt hoger zijn

Geen enkel nadeel is acceptabel

0 40 80

De patiënt nieuwe vaardigheden moet leren

De kosten voor de maatschappij hoger zijn

De inhalator niet in het formularium staat

De kosten voor de patiënt hoger zijn

Geen enkel nadeel is acceptabel

 

 Factoren van invloed op (potentiële) implementatie
van een klimaatvriendelijker voorschrijfbeleid

FACTOREN VAN INVLOED

PATIËNT

Deelnemers kregen het richtlijnadvies voorgelegd
en werd gevraagd naar hun mening over dit advies

Bij overstappen naar een klimaatvriendelijkere
inhalator vinden deelnemers het acceptabel dat...

CONCESSIES BIJ OVERSTAPPEN

ZORGVERLENER

Gaat patiënt voor het eerst een inhalator gebruiken? Overweeg bij voorkeur een
poederinhalator of soft-mist inhalator  als de patiënt deze veilig kan gebruiken. A

B Gebruikt patiënt een dosisaerosol? Overweeg om te zetten naar een poederinhalator
of soft-mist inhalator als er aanleiding voor is, en patiënt deze veilig kan gebruiken.

POTENTIEEL RICHTLIJNADVIES

           van de patiënten
waardeert het als de
zorgverlener deel B volgt 

              van de patiënten is
gemotiveerd over te stappen

naar een klimaatvriendelijkere
inhalator

          van de patiënten
waardeert de aandacht van

zorgverleners voor de
klimaatimpact

55%

61%

55%

"Ik zou er wel echt voor
openstaan (overstappen), mits
de werking (van de inhalator)

dus ook optimaal blijft."

VERWACHTE IMPACT VAN HET
RICHTLIJNADVIES OP...

Belemmering door vergoeding 

Het is mijn verantwoordelijkheid

Positief effect volksgezondheid

REDENEN VOOR/TEGEN VOLGEN
RICHTLIJNADVIES

ZORGVERLENERS ZIJN MEER BEREID DEEL B
VAN HET RICHTLIJNADVIES TE VOLGEN ALS ZE...

PATIENTEN ZIJN MEER GEMOTIVEERD OM
OVER TE STAPPEN ALS ZE ZICH...

...verwachten dat de patiënt
het begrijpt (OR=5.18)

 ...bewust zijn van de klimaatimpact
van inhalatoren (OR=2.17)

...verantwoordelijk voelen voor het
meewegen van klimaatimpact (OR=7.43)

...voldoende kennis hebben
over de klimaatimpact van

inhalatoren (OR=9.17)

contact: m.j.j.van_der_kleij@lumc.nl

...2x of vaker per jaar prednison
hebben gebruikt (OR=0.43) 

EN MINDER GEMOTIVEERD ALS ZE...
...65 jaar of ouder zijn (OR=0.22)
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