
Verbeterafspraken Verbeteracties Regiehouders en betrokken 
partijen

categorie Status Voortgang

Pas Samen Beslissen toe bij gezonde, niet-zwangere 
vrouwen met een blaasontsteking 

Ontwikkel een keuzehulpmiddel of andere patiënteninformatie voor gezonde, niet-
zwangere vrouwen met een blaasontsteking

PFN, NHG, NVDA, KNMP, 
NVU, NIV

Keuzehulp in gang Het NHG ontwikkelt een keuzekaart Behandelopties bij blaasontsteking bij 
gezonde, niet-zwangere vrouwen 

Stel een aangepast landelijk protocol voor de behandeling van urineweginfecties 
beschikbaar voor huisartspraktijken

NHG, PFN, NVDA, KNMP Richtlijnontwikkeling in gang Het NHG past het protocol aan

Onderzoek naar de ervaringen en opvattingen van huisartsen, huisarts-assistenten 
en patiënten rondom Samen Beslissen voor de behandeling van vrouwen met 
urineweginfecties zonder tekenen van weefselinvasie in de huisartsenpraktijk

Julius Centrum, NHG, AMC, 
Universiteit van Antwerpen

Kennisontwikkeling gereed Het onderzoek door het Julius centrum is gereed. Er wordt nu geinventariseerd op 
welke wijze hier mee verder te gaan.

De-implementatiestrategie om antibiotica gebruik bij een ongecompliceerde 
urineweginfectie terug te dringen. In te zetten acties: 1) aanpassing van het 
praktijkprotocol voor vrouwen met een ongecompliceerde urineweginfectie. 2) 
zowel huisartsen als assistenten krijgen nascholing en spiegelinformatie over het 
aantal antibioticavoorschriften in dit verband. 3) ontwikkeling van ondersteunende 
patiëntinformatie.

Doen of Laten Scholing zorgprofessionals in gang Doen of laten - Antibiotica bij urineweginfecties

Verbeter de patiëntenvoorlichting Verbeter de informatie op patiënten-websites met onder andere informatie over 
de mogelijke behandelopties en Samen Beslissen bij een blaasontsteking

ZIN, NVU, KNMP, NHG, 
Nierstichting

Patiënten- en publieksvoorlichting gereed De betrokken partijen hebben hun websites aangepast.

Zet vaker een urinekweek in bij mensen met een 
urineweginfectie en een verhoogd risico op een 
gecompliceerd beloop en/of tekenen van weefselinvasie

Onderzoek naar "Bevorderende en belemmerende factoren voor het aanvragen 
van een urinekweek bij patiënten met een urineweginfectie met een verhoogd 
risico op een gecompliceerd beloop of tekenen van weefselinvasie" in de 
huisartsenpraktijk

Julius Centrum, NHG, AMC, 
Universiteit van Antwerpen

Kennisontwikkeling gereed Het onderzoek door het Julius centrum is gereed. Er wordt nu geinventariseerd op 
welke wijze hier mee verder te gaan.

Zorg dat in een landelijk protocol en de bijbehorende 
gestandaardiseerde vragenlijst risicofactoren goed uitgevraagd 
worden. Neem de aanvraag van de urinekweek bij risicogroepen 
ook hierin op.

NHG, PFN, NVDA, KNMP Richtlijnontwikkeling in gang Het NHG past het protocol aan

E-learning diagnostiek bij urineweginfecties. Deze scholing biedt onder andere aan 
wat redenen zijn voor urineonderzoek.

NVDA Scholing zorgprofessionals gereed Diagnostiek bij urineweginfecties [e-learning] - NVDA

Zet vaker een urinekweek in bij zwangeren met een urineweginfectie in de tweede 
lijn: plaats onderwerp op de implementatie agenda van ZE&GG en agendeer dit bij 
de WV

ZIN, ZE&GG Spiegelinformatie in gang Dit verloopt via ZE&GG: 49 ziekenhuizen hebben dit onderwerp volledig 
geïmplementeerd, 2 deels en 2 nog niet; 12 moeten nog worden beoordeeld. In 29 
ziekenhuizen is het onderwerp niet van toepassing. Het Zorginstituut heeft geen 
inzicht in de activiteiten die ziekenhuizen hebben ontplooid om op dit onderwerp 
te verbeteren en hoe ziekenhuizen hebben geëvalueerd of de verbeteringen zijn 
gerealiseerd.

Zorg dat minder mensen met recidiverende 
urineweginfecties langer dan 12 maanden antibiotica 
gebruiken

Verken de mogelijkheden om regelmatige evaluatie van antibiotica profylaxe te 
ondersteunen

NHG/LHV, KNMP, NVU, NIV Kennisontwikkeling (nog) geen actie

Ontwikkel meldingen in Huisarts en/of Apotheek Informatie Systemen bij 
overschrijding 12 maanden

NHG/LHV, KNMP, NVZ/NFU, 
NVU, NIV

Aanpassen EPD (nog) geen actie

Rapportage met vertaling van onderwerpen uit de KISS matrix naar een actueel 
overzicht van mensen met medicatieproblemen. Dit ondersteunt de 
medicatiebeoordeling.

KNMP kwaliteitsregistraties in gang KNMP is voornemens dit de 2e helft van 2023 te ontwikkelen. Eerder in 2023 is een 
indicator over langdurige antibiotica profylaxe in de KNMP Indicatoren SetS (KISS) 
ontwikkeld voor het spiegelen van afleverdata van individuele apotheken aan 
landelijke gegevens.

Verbeter de informatie over langdurige antibiotica profylaxe en
alternatieven op patiëntenwebsites

ZIN, NVU, KNMP, NHG, 
Nierstichting

Patiënten- en publieksvoorlichting gereed De betrokken partijen hebben hun websites aangepast.

Kies minder vaak voor kijkonderzoeken van de blaas bij 
vrouwen jonger dan 50 jaar met een (terugkerende) 
urineweginfectie 

Organiseer jaarlijkse kwaliteitsvisitaties waarbij de indicaties voor kijkonderzoeken 
bij vrouwen jonger dan 50 jaar onderzocht worden.

NVU Scholing zorgprofessionals stopgezet Omdat klinieken 1x in de 5 jaar worden gevisiteerd geeft het een trage 
implementatie. Daarnaast is slechts een beperkt aantal uitvragen mogelijk.

Genereer spiegelinformatie over de frequentie van het aantal kijkonderzoeken per 
ziekenhuis. Dit kan bijdragen aan kwaliteitsverbetering.

ZIN, ZE&GG Spiegelinformatie in gang Partijen zijn met behulp van ZE&GG in overleg over het formuleren van een 
uniforme datadefinitie. De afspraak staat op de implementatieagenda: 47 
ziekenhuizen hebben dit onderwerp volledig geïmplementeerd, 2 deels en 3 nog 
niet; 11 moeten nog worden beoordeeld. In 31 ziekenhuizen is het onderwerp niet 
van toepassing.Het Zorginstituut heeft geen inzicht in de activiteiten die 
ziekenhuizen hebben ontplooid om op dit onderwerp te verbeteren en hoe 
ziekenhuizen hebben geëvalueerd of de verbeteringen zijn gerealiseerd.

Kies minder vaak voor echografieën urinewegen 
(echografie van nier of buikorganen, exclusief 
bladderscan) bij mensen met een (terugkerende) 
blaasontsteking

Ga na of de registratie van een echografie urinewegen (echografie van nier of 
buikorganen, exclusief bladderscan) en een bladderscan kan worden verbeterd 
door hiervoor twee verschillende codes te hanteren

NVU, NIV, NVZ, NFU Kwaliteitsregistraties stopgezet Uit nader onderzoek bleek dat het niet nodig is om dit op te pakken.

Verbeter de patiënten-informatie met betrekking tot kijkonderzoek van de blaas 
en echografieën van urinewegen (echografie van nier of buikorganen, exclusief 
bladderscan)

ZIN, NVU Patiënten- en publieksvoorlichting in gang ZIN doet samen met de NVU een voorstel voor de teksten en zal deze aan 
Thuisarts.nl aanbieden.

Genereer spiegelinformatie over de frequentie van het aantal echografieën per 
ziekenhuis. Dit kan bijdragen aan kwaliteitsverbetering.

ZIN, ZE&GG Spiegelinformatie in gang Partijen zijn met behulp van ZE&GG in overleg over het formuleren van een 
uniforme datadefinitie. De afspraak staat op de implementatieagenda: 46 
ziekenhuizen hebben dit onderwerp volledig geïmplementeerd, 3 deels en 2 nog 
niet; 12 moeten nog worden beoordeeld. In 31 ziekenhuizen is het onderwerp niet 
van toepassing. Het Zorginstituut heeft geen inzicht in de activiteiten die 
ziekenhuizen hebben ontplooid om op dit onderwerp te verbeteren en hoe 
ziekenhuizen hebben geëvalueerd of de verbeteringen zijn gerealiseerd.

Implementatie Verbetersignalement Zinnige Zorg Urineweginfecties

Voortgangsrapportage jaar 2, november 2023 De kolommen 'Categorie' en 'Status' zijn opgenomen in de Zinnige Zorg-brede voortgangsrapportage aan de minister van VWS. De kolommen 'Regiehouders en 
betrokken partijen' en 'Voortgang' zijn een aanvulling op deze voortgangsrapportage.


