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Betreft Eindrapportages Zinnige Zorg Oncologie 

Geachte heer Kuipers, 

In 2016 en 2017 publiceerden wij vier verbetersignalementen over de zorg voor 
mensen met kanker, in het kader van het programma Zinnige Zorg.1 Deze 
beschreven verbetermogelijkheden voor: 
- nacontrole bij borstkanker; 
- dure geneesmiddelen bij niercelkanker; 
- dure geneesmiddelen bij castratierefractair prostaatkanker; en 
- zorg in de laatste levensfase bij long-, darm- en prostaatkanker. 

In de jaren erna zijn partijen aan de slag gegaan met de verbetermogelijkheden. 
Deze brief bevat een korte samenvatting van wat er op deze vier thema’s is 
bereikt en wat nog nodig is. Een meer gedetailleerde uiteenzetting vindt u in de 
vier separate eindrapportages die als bijlagen zijn bijgevoegd. Daarin staat welke 
verbeterpunten per project waren vastgesteld, welke ontwikkelingen er in de 
afgelopen jaren zijn geweest en welke verbetermogelijkheden een vervolg krijgen 
in het kader van het Integraal Zorgakkoord (IZA) of via de deelsignalementen 
Passende zorg voor mensen met kanker. Met deze eindrapportage sluiten we de 
vier genoemde Zinnige Zorg-projecten voor mensen met kanker af.  

Wat is er bereikt? 
We zien een beweging naar meer passende zorg voor mensen met kanker. Er is 
vooral gewerkt aan de randvoorwaarden van goede zorg. Om gepaste inzet van 
dure geneesmiddelen bij niercelkanker en castratierefractair prostaatkanker te 
ondersteunen, is onder andere gewerkt aan het beschikbaar komen van 
uitkomstinformatie. Daarnaast is gewerkt aan een betere opzet van 
multidisciplinaire overleggen (MDO’s), zodat de afstemming tussen 
zorgprofessionals en de zorg voor de patiënt verbeteren. Voor nacontrole bij 
borstkanker zijn een predictiemodel voor artsen en keuzehulpen voor patiënten 
ontwikkeld, om meer persoonsgerichte zorg te kunnen leveren. Voor de zorg 
tijdens de laatste levensfase zijn stappen gezet om te zorgen dat de palliatieve 
zorgbehoeften tijdig worden verkend. Zo zijn er publiekscampagnes geweest om 

1  Zinnige Zorg - systematisch doorlichten van het basispakket | Over ons | Zorginstituut Nederland. In het 
programma Zinnige Zorg beoordeelt het Zorginstituut systematisch of de diagnostiek en de therapeutische 
interventies die deel uitmaken van het basispakket op een patiëntgerichte, effectieve en doelmatige manier 
worden ingezet. 
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de bewustwording te vergroten en wordt er gewerkt aan de implementatie van 
proactieve zorgplanning in de bestaande zorgprocessen met bijbehorende 
transmurale afstemming. Daarnaast is er veel aandacht voor samen beslissen en 
het verhelderen van het behandelperspectief, onder andere door de ontwikkeling 
van verscheidene keuzehulpen.  
 
Over het geheel van de Zinnige Zorg-projecten voor mensen met kanker 
concluderen we dat er op goede wijze invulling is gegeven aan de 
verbetermogelijkheden. Maar niet alle verbeterdoelen van de Zinnige Zorg-
projecten zijn bereikt. De oorzaak hiervan ligt voor een deel buiten de 
invloedsfeer van de direct betrokken partijen. 
 
Wat is er nog nodig? 
De beweging is al goed ingezet, maar op meerdere onderwerpen zijn nog stappen 
te zetten. Verbeterpunten op het gebied van dure geneesmiddelen komen terug in 
het Signalement Passende zorg voor mensen met kanker. Namelijk in de 
deelsignalementen Doelmatige inzet van behandelingen voor mensen met kanker 
(verwacht in juli 2023) en Netwerk- en expertzorg2, waarin ook aandacht is voor 
het MDO. Passende zorg in de laatste levensfase is onder andere onderdeel van 
het Nationaal Programma Palliatieve Zorg II. Gepersonaliseerde nacontrole en 
nazorg bij borstkanker, op basis van risico-inschatting en gedeelde 
besluitvorming, zullen worden opgenomen in nieuwe richtlijnmodules. Bovendien 
sluiten alle bovenstaande punten aan bij de afspraken in het IZA om toe te 
werken naar meer waardegedreven zorg, op de juiste plek, samen met en rondom 
de patiënt.3  
 
We vertrouwen erop dat de betrokken partijen de ingezette beweging naar meer 
passende zorg zullen voortzetten. Hiermee ronden we de Zinnige zorg-projecten 
over mensen met oncologische aandoeningen af.   
 
 
Hoogachtend, 
 
 
 
Sjaak Wijma 
Voorzitter Raad van Bestuur 
 
 
 
Bijlagen: 
- Eindrapportage ‘Zinnige nacontrole bij vrouwen behandeld voor borstkanker’  
- Eindrapportage 'Zinnig gebruik van dure geneesmiddelen bij uitgezaaid 

niercelcarcinoom' 
- Eindrapportage 'Zinnig gebruik van dure geneesmiddelen bij 

castratierefractair prostaatcarcinoom’  
- Eindrapportage 'Zorg in de laatste levensfase bij mensen met long-, darm- of 

prostaatkanker’  
 

                                                
2  Signalement Passende zorg voor mensen met kanker: netwerk- en expertzorg | Rapport | Zorginstituut 

Nederland. 
3  Integraal Zorgakkoord: Samen werken aan gezonde zorg. September 2022.  

 


