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Voortgang Zinnige Zorg-programma:

Verbeterpunten
in de praktijk

Het Zinnige Zorg-programma van het Zorginstituut heeft tot nu toe zeventien
verbetersignalementen opgeleverd. Hoe zijn de daarin geformuleerde
verbeterpunten in de praktijk geimplementeerd*? Op vele manieren: van
richtlijnontwikkeling tot scholingsprogramma’s en keuzehulpen. Dat blijkt uit
de voortgangsrapportage die onlangs naar de minister van VWS is gestuurd.
Onderstaande illustratie toont de diverse uitkomsten, inclusief enkele concrete
voorbeelden. De komende jaren blijven we partijen ondersteunen bij de
implementatie van de verbeterpunten. Deze dragen immers bij aan meer
passende zorg.
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Op basis van
Zinnige Zorg Osteoporose is Voortga ng

in de nieuwe Richtlijn Osteoporose Zinnice Zore-prosramma -
en Fractuurpreventie een / g g-prog ‘

hoofdstuk opgenomen over
‘Organisatie van Zorg'.

Patiénteninformatie
De inzichten uit

Zinnige Zorg Maagklachten
droegen bij aan een interactieve
online keuzehulp op
Thuisarts.nl voor mensen met
maagklachten.

Spiegelinformatie \

Door onderzoek uit Zinnige Zorg Onderste J

luchtweginfecties en pneumonie wordt de kwaliteit van \
antibioticagebruik bij longontsteking in ziekenhuizen
beter inzichtelijk gemaakt.
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Samenwerking 1e en 2elijn

Zinnige Zorg Bekkenbodemklachten leidde tot een
pilot waarin een huisarts en gynaecoloog gezamenlijk
een patiént beoordelen in de huisartsenpraktijk.

zette de ontwikkeling van een keuzekaart en

J Samen beslissen
Zinnige Zorg Baarmoederhalsafwijking CIN

voorlichtingsvideo’s in gang om samen

beslissen te bevorderen.

Minder diagnostiek

Vanuit Zinnige Zorg Astma is de verbeter-
afspraak ‘zet alleen een longfoto in op
indicatie bij de diagnosestelling van astma’

op de implementatieagenda van Zorgevaluatie
en Gepast Gebruik gezet. Dat stimuleert
ziekenhuizen om hiermee aan de slag te gaan.
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E-health

— Door Zinnige Zorg COPD is e-health bij

COPD hoger op de agenda gekomen.

Lerende netwerken (professionals)

In het kader van Zinnige Zorg Psychose en PTSS brengen

lerende netwerken knelpunten en behoeften bij de inzet van
cognitieve gedragstherapie en traumabehandeling in instellingen
gestructureerd in beeld. Zo kan passende ondersteuning worden
geboden zoals webinars, trainingen, praktische toolkits en supervisie.

* Niet alle voorbeelden op deze pagina zijn direct het gevolg van het Zinnige Zorg-programma. Vanuit het programma hebben
wij wel bijgedragen aan het in gang zetten van de implementatie, maar we zijn niet altijd de initiator geweest.



