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WAR CG notulen relugolix + estradiol en 

norethisteronacetaat (Ryeqo®) 
relugolix + estradiol en norethisteronacetaat (Ryeqo®), eerste 

bespreking  

15 augustus 2022 

 

FT-rapport 

Het Zorginstituut geeft een toelichting op het dossier.  

 

Reactie WAR-leden: 

- Eens met de beoordeling, die is heel adequaat gedaan. 

- Er is nog één tekstuele suggestie ter verbetering van de leesbaarheid: 

geef bij 3.1 op pagina 19 (resultaten literatuur research) bij de drie 

bullets meteen aan om welke studies het gaat. 

 

Er zijn verder geen opmerkingen. 

 

BIA 

Het Zorginstituut geeft een toelichting op de BIA.  

 

Reactie WAR-leden: 

- Er is een foutje ontdekt in de berekening van de behandelkosten, dit 

zal het Zorginstituut aanpassen. De hoofdconclusie verandert hierdoor 

niet. 

- Eens met de berekening van de aantallen en met de onzekerheden in 

de conclusie. De vraag is wel of de belangrijkste onzekerheden daar 

worden genoemd. De onzekerheden rond de marktpenetratie worden 

genoemd, maar niet de onzekerheden rond de analyse van de GIP 

data. Dit kan in de conclusie ook kort genoemd worden. 

- Aangenomen is dat al het gebruik korter dan zes maanden is geweest 

vanwege een mogelijke ingreep later. Maar kan dat ook zo zijn 

vanwege minder of ongunstige effecten? Dus dat dat middel wel voor 

de juiste indicatie is ingezet. Deze aanname graag nog benoemen in 

het rapport.  

- De kanttekening in de conclusie over het feit dat de hoogte van de 

besparing teniet kan worden gedaan, kan beter ook al eerder in de 

hoofdtekst genoemd worden. In de conclusie kan daar dan één zin 

aan worden gewijd.  

- Soms wordt als indicatie genoemd dat er hevig bloedverlies moet zijn 

en soms wordt er gesproken over symptomen. Het is wellicht beter 

om in beide dossiers dezelfde indicatie aan te geven. 

 

Reactie Zorginstituut:  

Bedankt voor de opmerkingen. Dit zal de conclusie niet veranderen, maar 

in de tekst zal dit aangepast worden. 

 

Er zijn geen andere opmerkingen, zodat dit agendapunt wordt afgerond. 
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relugolix + estradiol en norethisteronacetaat (Ryeqo®), tweede 

bespreking 

12 september 2022 

 

FT 

 

Toelichting door de beoordelaar 

 

Reactie van de WAR 

- Een van de referenten is niet aanwezig. Deze heeft aangegeven 

zich wel te kunnen vinden in de aanpassingen, maar zich af te 

vragen of de eerder geconsulteerde gynaecologen zich konden 

vinden in het commentaar van de beroepsvereniging (NVOG). De 

beroepsgroep heeft aangegeven dat de afgegeven reactie  de 

officiële reactie van de beroepsgroep is, die ook inhoudelijk is 

afgestemd met de eerder geconsulteerde gynaecologen. Er is 

sprake van voortschrijdend inzicht.  

- De tweede referent kan zich er in vinden om de PICO niet aan te 

passen maar wél de indicatiestelling te beperken en gebruik als 

alternatief voor een operatie uit te sluiten. Referent kan zich er in 

vinden, om aan te geven dat er een leeftijdsgrens is om in 

aanmerking te komen voor deze therapie.   

- Er wordt een aantal maal geschreven wat de geconsulteerde 

gynaecologen vinden en dat er door de fabrikant al met het middel 

geadverteerd wordt. Dit past niet in het rapport. De nadruk moet 

liggen op heldere, inhoudelijke argumenten. Deze snijden hout. De 

aanbeveling is terecht aangepast. In de eindconclusie staat dat er 

vergelijkende studies nodig zijn om de plaatsbepaling ten opzichte 

van de huidige standaardbehandelingen vast te stellen. Hierna 

volgt echter een betoog waaruit wel degelijk een plaatsbepaling 

volgt. Deze zin moet worden aangepast. 

- De omschrijving van de groep vrouwen die voor de behandeling in 

aanmerking komt is nog redelijk vaag. Dit moet specifieker 

gemaakt worden door enkele jaren voor de menopauze te 

vervangen door binnen 2-3 jaar. 

- De WAR stemt in met de door de referenten beargumenteerde, 

inhoudelijke aanpassingen van het FT-rapport.  

 

BIA 

 

Toelichting door de beoordelaar 

 

Reactie van de WAR 

- De eerste referent kan zich vinden in de BIA. 

- De tweede referent heeft al enkele opmerkingen gemaild. In de 

BIA staat dat de kosten hoger worden door rebound. Nagegaan 

moet worden of dat overeenkomt met wat  in het FT-rapport over 

de rebound is vastgelegd. Als de beschreven populatie anders 

wordt doordat de populatie jonger wordt, moet daar misschien nog 
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wat over opgemerkt worden. Het zal op de BIA echter weinig 

effect hebben.  

 


