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Betreft Autologe lipofilling (AFT) bij borstreconstructie na of ter preventie van 

borstkanker bij meer dan een kwadrant van de borst 

Geacht bestuur, 

Recentelijk ontving Zorginstituut Nederland (het Zorginstituut) namens de 
werkgroep ‘VAV Werkwijzer beoordeling behandelingen van plastisch-chirurgische 
aard’1 twee vragen over de huidige vergoeding vanuit de basisverzekering van 
autologe lipofilling (AFT) voor reconstructie van de borst.  

De eerste vraag betreft de huidige afspraken over de indicatiecriteria van AFT 
voor de gehele borst. De tweede vraag heeft betrekking op de indicatiecriteria van 
AFT voor partiële defecten van meer dan een kwadrant van de borst.  

In dit schrijven beantwoorden wij beide vragen, en wordt nog een opmerking 
geplaatst over een update van de werkwijzer. 

1. AFT voor de gehele borst bij (preventie van) borstkanker
Op 1 januari 2023 trad het standpunt Autologe lipofilling (AFT) na totale 
borstverwijdering bij (preventie van) borstkanker in werking.2 Sinds genoemde 
datum kan de reconstructie van de gehele borst met AFT bij genoemde indicatie 
vergoed worden uit het basispakket van de zorgverzekering. Hierbij is tevens het 
Waarborgendocument autologe vettransplantatie (Bijlage 11 bij het standpunt) 
van toepassing, waarin afspraken zijn gemaakt over passende uitvoering van 
zorg.3  

Na verwijdering van een borstprothese op medische indicatie (i.e. te verzekeren 
zorg), is vergoeding van een volledige reconstructie met AFT vanuit de 
basisverzekering alleen mogelijk bij een status na borstamputatie bij (preventie 
van) borstkanker.  

Over volledige borstconstructie met AFT bij agenesie/aplasie van de borst en 
transgenderzorg heeft het Zorginstituut geen uitspraak gedaan, aangezien het 
standpunt alleen betrekking had op de indicatie (preventie van) borstkanker.  

1  VAV Werkwijzer beoordeling behandelingen van plastisch-chirurgische aard (2021), versie 21.0. Geraadpleegd
via: https://vavolksgezondheid.nl/werkwijzers-vagzvav 

2  https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/standpunten/2023/01/01/standpunt-aft-na-een-totale-
borstverwijdering 

3  https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/standpunten/2023/01/01/standpunt-aft-na-een-totale-
borstverwijdering 
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2. AFT voor partiële defecten van meer dan een kwadrant van de borst bij 

(preventie van) borstkanker 
In de genoemde werkwijzer, gebaseerd op het standpunt Autologe 
vettransplantatie (lipofilling) bij partiële defecten van de borst,4  staat vermeld 
dat vergoeding voor aanvullende AFT van de borst na een te verzekeren 
behandeling alleen geldt voor partiële defecten van de borst, d.w.z. defecten die 
niet groter zijn dan één kwadrant van de borst (Hoofdstuk 7. (Lipo)filling).5 Er is 
vergoeding mogelijk als er sprake is van een verminking of een lichamelijke 
functiestoornis. 
 
Aangezien reconstructie van de gehele borst met AFT na borstamputatie bij 
(preventie van) borstkanker nu voldoet aan het wettelijk criterium ‘de stand van 
de wetenschap en praktijk’ (effectief en veilig), kan in het verlengde daarvan 
reconstructie met AFT van meer dan een kwadrant en minder dan de gehele borst 
bij partiële defecten van de borst bij borstkanker ook worden beschouwd als stand 
van de wetenschap en praktijk. 
 
Dit houdt in dat behandeling met AFT van defecten die groter zijn dan één 
kwadrant van de borst en minder dan de volledige borst bij genoemde indicatie 
ook vergoed kunnen worden vanuit de basisverzekering. Het Zorginstituut gaat 
ervanuit dat u met de Nederlandse Vereniging voor Plastische Chirurgie werk- en 
doorverwijsafspraken maakt over een passende uitvoering van deze behandeling, 
analoog aan de afspraken in het eerdergenoemde waarborgendocument bij het 
standpunt Autologe lipofilling (AFT) na totale borstverwijdering bij (preventie van) 
borstkanker. De verduidelijking zoals opgenomen in dit schrijven zal na 
ondertekening worden gepubliceerd op de website van het Zorginstituut. 
 
Update Werkwijzer beoordeling behandelingen van plastisch-chirurgische aard 
De werkwijzer uit 2021 is nog niet aangepast aan het standpunt Autologe 
lipofilling (AFT) na totale borstverwijdering bij (preventie van) borstkanker,6 en 
ook niet aan de nadere uitleg zoals opgenomen in dit schrijven (nog te publiceren 
op de website van het Zorginstituut). Op verzoek van een van de leden van de 
werkgroep zal het Zorginstituut gaarne hulp bieden bij revisie van de betrokken 
Hoofdstukken over AFT na (gedeeltelijke) borstamputatie bij (preventie van) 
borstkanker.  
 
Hoogachtend, 
 
 
 
 
Sjaak Wijma 
Voorzitter Raad van Bestuur 
 
 
 

                                                
4  https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/standpunten/2018/08/01/autologe-vettransplantatie-

lipofilling-bij-partiele-defecten-van-de-borst 
5  VAV Werkwijzer beoordeling behandelingen van plastisch-chirurgische aard (2021), versie 21.0. Geraadpleegd 

via: https://vavolksgezondheid.nl/werkwijzers-vagzvav 
6  https://www.zorginstituutnederland.nl/publicaties/standpunten/2023/01/01/standpunt-aft-na-een-totale-

borstverwijdering 


