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Betreft Rapport Passend Onderzoek effectiviteit langdurige zorg 

Geachte mevrouw Schippers en heer Van Rijn, 

Hierbij bied ik u het rapport Passend Onderzoek effectiviteit langdurige zorg aan. 

Dit is het vervolg op het tussenrapport dat in mei is uitgebracht. Het tussen-

rapport is besproken met medewerkers van de directie Langdurige Zorg van het 

Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. 

Sinds 2012 is ook in de Wet langdurige zorg de norm opgenomen dat de zorg 

moet voldoen aan ‘de stand van de wetenschap en praktijk’. In vervolg op ons 

rapport Pakketbeheer in de praktijk (14 oktober 2013) heeft het Zorginstituut 

bovengenoemd wettelijk criterium nu ook specifiek vormgegeven voor de 

langdurige zorg. Dit is nodig, omdat langdurige zorg anders is dan de curatieve 

zorg; langdurige zorg is meestal meer gericht op kwaliteit van leven dan op 

genezing en herstel en het gaat veelal om complexe zorg voor een heterogene 

doelgroep. Bij een effectiviteitsbeoordeling van zorg is het belangrijk rekening te 

houden met dergelijke kenmerken. Daarom hebben we de Passend Onderzoek 

vragenlijst voor de medisch specialistische zorg doorontwikkeld voor de 

langdurige zorg. Hiermee kunnen we specifieker aangeven welke onderzoeks-

kenmerken, gegeven een interventie en indicatie, wenselijk en haalbaar zijn, 

oftewel passend, om de effectiviteit van een interventie te beoordelen. Dit is 

zowel van belang voor beoordelaars als voor onderzoekers. 

De Passend Onderzoek vragenlijst voor de langdurige zorg levert het Zorginstituut 

en andere beoordelaars systematisch zicht op wenselijk en haalbaar geachte 

onderzoekskenmerken: het Passend Onderzoekprofiel. Vergelijking daarvan met 

de beschikbare evidence uit de literatuur levert argumenten op die betrokken 

kunnen worden bij het besluit over de effectiviteit van een interventie. 

Een effectiviteitsbeoordeling zal niet altijd opportuun zijn, we hebben daarom een 

afwegingskader opgesteld. Hiermee gaan we na of een effectiviteitsbeoordeling 

voor de verzekeringsvraag zinvol is. De vraag of er twijfel is over de effectiviteit 

staat hierbij centraal. Factoren als 'grootte en directheid' van het effect en 

'plausibel werkingsmechanisme' spelen hierin een rol. Voor het Zorginstituut 

betekent dit dat wij vooral aandacht zullen besteden aan zorg waar zich de 

grootste risico’s voor de kwaliteit, toegankelijkheid en betaalbaarheid van het 

verzekerde pakket voordoen. 
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Onze verkenning gaf ons enerzijds zicht op de mate van evidence based werken in 

de langdurige zorg en de problemen daarbij, en anderzijds op kenmerken van de 

langdurige zorg die onderzoek bemoeilijken. Dat is de reden dat wij u aanbevelen 

extra aandacht te besteden aan en inzet te vragen van alle actoren (praktijk, 

wetenschap en beleidsmakers) om effectiviteitsonderzoek in de langdurige zorg 

te bevorderen. Dat is nodig om betere zorg en vooral betere kwaliteit van leven 

te realiseren voor de groeiende groep mensen die een beroep op deze zorg 

moeten doen. 

 

Voor een verdere toelichting verwijzen wij u naar het bijgevoegde rapport. 

 

Hoogachtend, 

 

 

 

 

Arnold Moerkamp 

Voorzitter Raad van Bestuur 




