
Connect & Go
Mobiele immunotherapie bij kanker
 IZA-doelgroep: Mensen met (risico op) kanker

Wat is de passende zorgpraktijk?

Patiënten die in het Erasmus MC chemotherapie krijgen, moeten meestal  
op een bed of stoel op de afdeling blijven. Bij Connect & Go krijgt de patiënt 
onco logische immuno therapie toegediend via een elastomeerpomp. Deze pomp 
is een zelf-leeglopend mobiel systeem, waardoor de patiënt vrij kan rondlopen.

De elastomeerpomp is een ander soort infuus, dat medicijnen toedient via  
elastische druk. De verpleegkundige op de afdeling sluit het infuus aan(“connect”). 
Daarna kan de patiënt de afdelingverlaten (“go”), totdat het infuus is leeggelopen 
en de behandeling klaar is.

Deze werkwijze is al over genomen door enkele andere zieken huizen.

Dit is een uitgave van Zorginstituut Nederland, 
december 2023.  

Aangedragen door VGZ. 

Wat levert het op?

•  De patiënt kan zich vrij bewegen 
door het ziekenhuis. Als het veilig 
is, mag de patiënt ook naar buiten, 
bijvoorbeeld om een wandeling te 
maken.

Mensgerichtheid

•   In het Erasmus MC kunnen in 
dezelfde tijd drie patiënten worden 
behandeld in plaats van één patiënt. 
Dit zorgt voor 75% meer capaciteit. 
De kosten dalen per keer met € 25 
per toediening.

Houdbaarheid

•  Het is aannemelijk dat praktijk 
geen negatieve impact heeft op 
duurzaamheid. 

•  Momenteel is een herbruikbare 
pomp in ontwikkeling. Dat kan  
positief bijdragen aan duur-
zaamheid.

Duurzaamheid

Aandachtspunten

•  Fysieke (her)inrichting binnen het 
ziekenhuis. Patiënten moeten 
een prettige plek in de buurt 
hebben om te verblijven.

•  Er zijn ontwikkelingen om de 
werkwijze uit te breiden naar  
de thuissituatie.

Kernelementen

•  Samen beslissen over het wel of niet gebruiken van deze vorm van  
chemo therapie.

• Inzetten van elastomeerpomp ter vervanging van een infuuspomp.
•  Inrichten van een fast lane voor het aansluiten en afkoppelen van de pomp.
•  Inrichten van een prettige ruimte (huiskamer gevoel) of plek waar de patiënt 

naartoe kan.

Roelof van Leeuwen  
ziekenhuisapotheker bij Erasmus MC 

“Connect & Go  
is een groeidiamant die  
verder geoptimaliseerd 

moet worden: het is veel 
prettiger voor de patiënt 
en het personeel wordt 

doelmatiger ingezet. Als we 
hier gezamenlijk mee aan de 
slag gaan kan het een succes 

worden.”

Meer weten?
passendezorgpraktijken@zinl.nl

De beschrijving van de passende zorgpraktijk dient ter inspiratie. De resultaten van de passende zorgpraktijk kunnen niet gebruikt worden als landelijke norm. U kunt geen rechten ontlenen aan de tekst op deze factsheet.


