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Relevante informatie 
verbonden
In 2016 ontving dit project van 
MIND Landelijke Platform 
Psychische Gezondheid 
‘transparantiesubsidie’ van het 
Zorginstituut, met als thema: 
Samen Beslissen in de zorg. 
‘Kiezen in de GGZ’ is een van de 
projecten die hier concreet 
uitwerking aan geeft.

De site verbindt allerlei 
relevante informatie over de 
GGZ met elkaar, zoals wacht-
tijden, 18 beroepsstandaarden, 
ervaringen van cliënten en 
informatie over vergoedingen. 
Dat wordt vervolgens op een 
toegankelijke manier ontslo-
ten, om cliënten te informeren 
en helpen met kiezen. 

Samen met je behandelaar
Zo kun je bijvoorbeeld nagaan 
welke behandelaar het beste bij 
jouw keuzes past. En vind je 
een toelichting op de gekozen 

aandoening, in dit geval dus 
depressie, en de behandelingen 
die hiervoor bestaan. Zodat je 
weet dat je betrouwbare 
informatie in handen hebt. Je 
kunt deze informatie ook 
samen met je behandelaar 
doornemen, in het kader van 
Samen Beslissen.

Onder meer therapeuten, 
patiënten en andere specialis-
ten zijn betrokken bij het 
ontwerp.  

Het prototype is te bekijken op 
deze site. Hier kun je ook op de 
hoogte blijven van de laatste 
stand van zaken.

Kiezen in de GGZ
Project: Samen Beslissen

Stel je voor: je hebt een depressie en hebt je telefoon in je hand. Je opent de app ‘kiezen 
in de ggz’ en hebt binnen de kortste keren een goede behandelaar gevonden. Dat doe je 
aan de hand van een aantal keuzemogelijkheden. Denk aan: tevredenheid over de 
behandelaar, wachttijden, de afstand vanaf je huis en je verzekering/vergoeding. Je geeft 
zelf aan welke van deze onderwerpen je het belangrijkst vindt. Projectleider Axel van 
Venrooij vertelt er enthousiast over.

De site verbindt allerlei relevante 
informatie over de GGZ met elkaar.

Axel van Venrooij 

https://www.kiezenindeggz.nl/blogposts/prototype-gereed-1

