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Arnold Moerkamp 
Voorzitter Raad van Bestuur Zorginstituut Nederland

“Durven we nu eindelijk eens te gaan benoemen wat we de ingrediënten vinden  
van goede arrangementen voor kwetsbare ouderen? Durven we eindelijk inzichtelijk  
te maken wat dat voor de mensen aan kwaliteit van leven oplevert? Durven we 
onderling te vergelijken om van elkaar te leren? Durven we good practises niet langer 
vrijblijvend te laten zijn? Of blijven we het argument hanteren dat je niet kunt zeggen 
wat goede zorg is, en dat je dat ook niet kunt meten omdat elke cliënt nu eenmaal 
anders is?”

ZORGINSTITUUTNL @ZINLACTUEEL

Arnold Moerkamp trapt de  
3e Zorginstituut Lezing af: 
‘Dementie en wat er  
uiteindelijk echt toe doet’

G.M. VAN BRUMMELEN @_BRUMMELEN

@VenVN Moerkamp roemt 
vooruitgang binnen @Waar-
digentrots om échte omslag 
te maken naar wat er voor 
mensen nu echt toe doet 

JAN DE VRIES @JANDEVRIES_

Terecht pleidooi  
@arnoldmoerkamp: geen 
incidentenbeleid ouderenzorg 
maar formuleren kwaliteit 
vanuit cliëntperspectief.

#zinlezing2015



Anne-Mei The 
Antropoloog, schrijver en hoogleraar

“Dementie benaderen we te veel vanuit het perspectief van ziekte en zorg, terwijl het 
vanuit het perspectief van mensen met dementie en hun naasten gaat om hoe zij 
het beste dagelijks kunnen leven met dementie. Dit geldt bij uitstek voor de periode 
thuis.
Een brede visie, zoals de Sociale Benadering Dementie, vanuit het perspectief van 
mensen die dagelijks leven met dementie, is van belang. Het is een ijkpunt. Het geeft 
richting aan wat er moet gebeuren bij de verdeling van aandacht en middelen, zowel 
in de wetenschap als in de praktijk.
Een dergelijke benadering vraagt om een open houding, om goed kijken en luisteren. 
Voor wie echt geïnteresseerd kijkt, wordt niet alleen de dimensie van dagelijks leven 
met dementie zichtbaar, maar worden ook nieuwe mogelijkheden geschapen. Door 
goed te kijken en luisteren ontstaan andere ideeën over wat goede zorg eigenlijk is 
en kapstokken voor contextuele oplossingen. De Sociale Benadering is in die zin een 
hoopvolle benadering.”

ROBERT SCHURINK @ROBERTSCHURINK

Dementie wordt teveel als 
ADL zorg beschouwd.  
Aandacht voor mantelzorg 
ontbreekt. Psychosociale  
ondersteuning nodig. 

JOHN HOENEN @JOHNHOENEN 

Hebben mensen de diagnose 
‘dementie’ nodig om de rest 
van hun leven beter vorm te 
kunnen geven?

MARGJE MAHLER @MARGJEMAHLER

Door goed te kijken en te  
luisteren ontstaan nieuwe  
inzichten en hoopvolle  
oplossingen, soms anders  
dan gedacht

#zinlezing2016



Bas Heijne 
Schrijver, essayist en columnist

“Om een meer sociale benadering van Alzheimer in te bedden in wat wij onder zorg  
verstaan, is niet alleen een verandering van bewustzijn nodig, en wellicht een grote  
dosis pragmatisch idealisme, maar ook, denk ik, nog iets meer, iets dat veel moeilijker  
te bewerkstelligen is, namelijk een krachtig humanisme, een humanisme dat het 
begrip zorg weer zijn oorspronkelijke betekenis teruggeeft – geen slecht onder- 
bouwde maatschappelijke, collectieve verplichting, die steeds meer gedefinieerd 
wordt door statistieken en rekenmodellen, maar een wezenlijk verhaal over wat wij 
onder de waardigheid van een individu en onder menselijk welzijn verstaan.” 

ACT2INSPIRE @A_P_ANKUM

T.a.v. (dementie)zorg: komen 
tot “een wezenlijk verhaal 
over de waardigheid v/e  
individu en menselijk welzijn”

JOSE WESTSTRATE @JOSEWESTSTRATE

Welzijn zou onderdeel  
moeten zijn van behandeling 
Bas Heijne

ZORGINSTITUUTNL @ZINLACTUEEL

Bas Heijne: Hoe organiseer 
je persoonlijke aandacht en 
betrokkenheid? Dat kun je 
moeilijk vatten in ‘beleid’

#zinlezing2016



NIENKE NIEUWENHUIZEN @NIENKE010

Jazeker. Dementie is  
ingewikkeld en geeft veel 
mensen een ongemakkelijk 
gevoel 

DEMENTIEVERHALENBANK @DEMVERHALENBANK

Vraag uit zaal: wie is voor- 
bereid op als hij dementie 
krijgt? Schrijf een #brief- 
aanmezelfmetdementie

ANNEMARIE TISSEN @ANNEMARIETISSEN

Duizelig van de gedachten en 
nieuwe ideeën, fantastisch 
was het! En dan nu aan het 
werk 

#zinlezing2016

HANS SCHIRMBECK @HANSSCHIRMBECK

Dementie. Geen ziekte, maar 
onderdeel van het leven... 
Prachtige lezingen van Anne 
Mei The en Bas Heijne

LUC PLUIJMEN @LUCPLUIJMEN76

Zie altijd eerst de mens die 
je voor je hebt én zijn/haar 
naasten 

HENKJAN DE JONG @HJDEJONG

Het aanbod aan dementie-
zorg is zo overheersend dat 
de behoeften van mensen 
met dementie en hun  
naasten niet worden  
gehoord. 

#zinlezing2016
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Als op de foto klikt, vindt u de volledige 
tekst van de lezing van Anne-Mei The 
en het coreferaat van Bas Heijne. Een 
papieren exemplaar van het boekje 
kunt u bestellen bij Tineke Sier,  
tsier@zinl.nl.
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