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Arnold Moerkamp 
Voorzitter Raad van Bestuur Zorginstituut Nederland

“Het met elkaar eens worden over wat goede en zinnige zorg is, en dat op een  
toegankelijke manier inzichtelijk maken voor burgers, is een belangrijke taak van  
Zorginstituut Nederland. We maken met objectieve, onafhankelijke informatie ook  
zichtbaar waar die goede en gepaste zorg te krijgen is. En natuurlijk zijn we ook nog 
steeds helder over wat wel en wat geen verzekerde zorg is. Hiermee dragen wij bij  
aan de ‘empowerment’ van de burger in de zorgrelatie. Hierdoor wordt die burger  
steeds meer een gelijkwaardige partner voor de zorgprofessionals.”

aad kostEr @actiZkostEr

Moerkamp v Zorginstituut 
zou het maken vh zorgplan 
door client zelf de ultieme 
vorm v client centraal vinden. 

Maar dan ook zelf je zorg -
aan bieder kunnen kiezen, 
vind ik. oa met persoons-
volgend budget. 

ZorgiNstituutNL @ZiNLactuEEL

Welkomstwoord arnold  
Moerkamp: “Zorg is géén  
eenrichtingsverkeer”...

#zinlezing2015



Gerdi Verbeet
o.m. Voorzitt er van de Nederlandse Patiënten Federatie (NPCF)

“ik vind dat we moeten streven naar een aanpak waarbij niet alleen de patiënten, maar 
álle burgers betrokken worden bij de vraag hoe de zorg in hun regio eruit moet zien. 
Hoe het moet georganiseerd – en hoe we er samen toezicht op houden. En dat betekent 
dus een andere aanpak van de zorgverzekeraars. daarom ben ik voorstander van een 
regionale zorgpolis. Want er is grote behoeft e aan een breed gedragen visie op de zorg in 
de regio – en aan een goede democratische controle op de uitvoering daarvan. alleen met 
een regionale visie kun je komen tot echt goede samenwerking tussen zorg instellingen, 
woningcorporaties, werkgevers, gemeenten en verzekeraars. dan kun je komen tot niet 
alleen een goed afgestemd inkoopbeleid tussen gemeenten en verzekeraars, maar ook 
betrokkenheid van burgerplatforms en patiëntenverenigingen.”

jacoBiNE gEEL @jacoBiNEdc_gEEL

Hebben we als burger 
voldoende zeggenschap 
over de zorg, toch op veel 
manieren n belangrijk deel 
v ons leven - gerdi Verbeet

kEEs VaN kraNENBurg @cjVaNkraNENBurg  

gerdi Verbeet verwijst n de 
oude kruisvereniging als 
instrument voor burger-
participatie in de lokale zorg. 
goede gedachte.

LiEsVaNgENNip @LiEsVaNgENNip

Burger moet mee bepalen 
en mee toezicht houden op 
inrichting zorg in de buurt 
zegt gerdi Verbeet

#zinlezing2015



Emma Bruns
Arts, schrijver en publicist

“de komst van het internet heeft een onomkeerbare kanteling in onze samenleving 
ingezet. de wereldwijde verspreiding van kennis en de gebruiksmiddelen om eenvoudig 
de regie over ons eigen leven over te nemen heeft ons allen tot sherlockachtige speurders 
en ondernemende buurmannen gemaakt. We willen niet langer gebukt gaan onder de 
doctrines van een kerk, een politieke partij of een vingerwijzende dokter. de arts van de 
toekomst is geen kapitein, hooguit een goede raadgever.”

ZorgiNstituutNL @ZiNLactuEEL

coreferaat @EmmaBruns: 
“de zorg barst van de  
eenvoudige vragen met  
complexe antwoorden...”

aad kostEr @actiZkostEr

@emmabruns over het 
“buurman&buurman”-effect 
in de zorg.  Veel plannen  
eindigen anders dan beoogd

diaNa dELNoij @ZiNkWaLitEit

Emma Bruns: vraag is niet of  
patiënt in toekomst een rol 
speelt in de behandeling, 
maar of dokters daar nog een 
rol in hebben

#zinlezing2015



Afsluitend debat
Ab Klink, Guus van Montfort, Henk Nies en Gerdi Verbeet

jaNy radEMakErs @jaNyradEMakErs

Helft NL patiënten heeft 
moeite om zelf regie over de 
eigen zorg te nemen 

LiEsVaNgENNip @LiEsVaNgENNip

Henk Nies jaar van  
transparantie wordt jaar van 
transpiratie: maak het voor 
de patient niet te ingewikkeld

jaN dE VriEs @jaNdEVriEs_

terecht pleidooi gerdi  
Verbeet  voor regionale zorg-
polis. gemeenten, zorgver-
zekeraars en burgers maken 
dan samen keuzes!

#zinlezing2015

Stelling 1
Burgers zijn zelf  
verantwoordelijk voor 
het maken van keuzes 
en zij zijn daartoe 
zeker in staat.

Stelling 2
Zorgverzekeraars, 
zorgaanbieders,  
patiënten en overheid/
beleidsmakers zijn 
verplicht om de burger 
op weg te helpen met 
het maken van keuzes.

Stelling 3
de manier waarop  
het Nederlandse  
zorg stelsel is  
georganiseerd, maakt 
het voor de burger 
gemakkelijk om te 
kiezen.
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