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Coronavirusmedicijn  
onder voorwaarden  
vergoed 

Hoe werkt Paxlovid?
Het medicijn Paxlovid bestaat uit de stoffen 
nirmatrelvir en ritonavir. Het middel remt 
de vermenigvuldiging van het coronavirus, 
waardoor patiënten minder ernstig ziek 
worden. Mensen moeten dan wel zo snel 
mogelijk met de pillenkuur starten; in elk 
geval binnen vijf dagen na het begin van de 
symptomen. Een kuur van tweemaal daags 
drie pillen, vijf dagen achtereen, verlaagt de 
kans op ziekenhuisopname of ernstige ziekte 
bij een kwetsbare groep coronapatiënten. Uit 
onderzoek is gebleken dat bij mensen zonder 
antistoffen die een coronavirus infectie 
hebben, een behandeling met Paxlovid in 
1,4 procent van de gevallen leidt tot een 
ziekenhuisopname. Van de personen die een 
placebo ontvingen, belandde 11,4 procent 
van de gevallen in het ziekenhuis.

Voor welke groepen wordt  
Paxlovid vergoed?
Het Zorginstituut adviseerde om Paxlovid 
alleen vanuit het basispakket van de zorg-
verzekering te vergoeden voor de volgende 
medische risicogroepen: 
•  Mensen zonder antistoffen tegen corona, 

die tegelijkertijd een verhoogd risico 
 hebben door hun gezondheid. Denk aan  
kwetsbare ouderen of patiënten met een 
ernstige hart- of longaandoening.

•  Mensen met een ernstig verminderde 
afweer die onder behandeling zijn bij een 
medisch specialist. Denk hierbij bijvoor-
beeld aan mensen die kort geleden een 
orgaantransplantatie hebben ondergaan. 
Of aan kankerpatiënten die minder dan 
drie maanden vóór hun vaccinatie chemo-
therapie hebben gehad.

Achteraf gezien viel de 
najaarsgolf erg mee, maar 
enkele maanden geleden 
vreesden we nog een flinke 
opleving van het coronavirus. 
Om de kans op een ernstige 
najaarsgolf te verkleinen, 
moest onder meer het nieuwe 
coronamedicijn Paxlovid 
snel beschikbaar komen. Het 
Zorginstituut heeft daarom 
dit middel, dat beschermt 
tegen de ernstige gevolgen van 
een corona-infectie, versneld 
beoordeeld. Ons advies om 
Paxlovid voor risicogroepen te 
vergoeden is half november 
door de minister van VWS 
overgenomen. Enkele vragen 
en antwoorden over het 
coronavirusmedicijn én de 
beoordelingsprocedure. 
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Waarom niet voor iedereen? 
Gebleken is dat het medicijn niet zinvol is 
voor patiënten die niet tot bovenstaande 
risicogroepen behoren. Dit is ook wat het 
Nederlands Huisartsen Genootschap (NHG) 
in een eerste beoordeling heeft geconclu-
deerd. Een van de redenen hiervoor is dat het 
grootste deel van de Nederlandse samen-
leving inmiddels een vorm van immuniteit 
heeft tegen het coronavirus, bijvoorbeeld 
omdat mensen gevaccineerd zijn of een 
besmetting hebben doorgemaakt.

Waarom kon Paxlovid sneller worden 
beoordeeld? 
Om het medicijn sneller beschikbaar te 
stellen voor mensen uit de medische risico-
groepen, verleende het Zorginstituut een 
‘voorlopige vrijstelling’ voor de analyse van 
de kosteneffectiviteit. Dat houdt in dat het 
Zorg instituut op een later moment beoor-
deelt in hoeverre de effecten van het medi-
cijn de hoogte van de prijs rechtvaardigen.
Overigens heeft het wel enige tijd geduurd 
voordat het Zorginstituut überhaupt kon 
starten met de beoordeling van Paxlovid. 
Wij moesten daarvoor namelijk eerst de in-

Kuipers: “Patiënten  
die dit medicijn nodig 
hebben, kunnen het nu 
ook snel krijgen”

OP RECEPT

Paxlovid is alleen te verkrijgen via 
een recept van de behandelende 
arts. Omdat de kuur binnen vijf 
dagen na een infectie moet worden 
gestart, is het op recept beschik-
baar via de openbare apotheek. De 
behandelkuur duurt vijf dagen en 
omvat in totaal dertig tabletten. 

formatie van fabrikant Pfizer afwachten. Dit 
betrof een onderzoek waaruit bleek dat het 
middel van toegevoegde waarde is. We ont-
vingen deze informatie afgelopen septem-
ber van Pfizer. In het licht van de dreigende 
najaarsgolf hebben wij het advies vervolgens 
met spoed tot stand gebracht. 

Wat zijn de kosten van Paxlovid?
De kosten voor de vergoeding van Paxlovid 
uit het basispakket worden op dit moment 
ingeschat op een bedrag tussen de 33 en  
74 miljoen euro in het komende jaar.
De fabrikant vraagt 1.242 euro voor een 
behandeling. In ons advies aan de minister 
benadrukken wij dat die prijs veel hoger is dan 
de in de media genoemde prijzen in andere 
landen. De Amerikaanse overheid zou bijvoor-
beeld 500 dollar per behandeling betalen. 

Hoe gaat het nu verder?
Minister Kuipers van VWS heeft ons positieve 
advies overgenomen, waardoor Paxlovid 
sinds 15 november 2022 wordt vergoed uit 
het basispakket van de zorgverzekering.  
Kuipers lichtte dat besluit als volgt toe: 
 “Corona heeft nog steeds een grote 
 maatschappelijke impact en zeker op men-
sen met een kwetsbare gezondheid. Daarom 
neem ik het advies van het Zorginstituut over 
om Paxlovid te vergoeden vanuit de basis-
verzekering.  Patiënten die dit medicijn nodig 
hebben, kunnen het nu ook snel krijgen.” 
Het Zorginstituut evalueert over een jaar of 
een herbeoordeling van Paxlovid nodig is. ●


