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Zinnige Zorg voorop
in beweging naar
Passende zorg

Vanuit het Zorginstituut zijn vanaf de start van het programma Zinnige Zorg in 2013 al

30 verbetertrajecten geinitieerd. Met veel van deze trajecten zijn we — samen met het
veld — nog volop aan de slag. Daar gaan we mee door, 66k nu we ons als Zorginstituut
meer focussen op Passende zorg. Dat kan ook goed, want met de implementatie van
verbeterafspraken vanuit Zinnige Zorg kunnen we een actieve bijdrage leveren aan de
beweging naar Passende zorg. Zo vinden de lopende Zinnige Zorg-projecten doorgang in

het kader van het programma Passende zorg.

In de Zinnige Zorg-verbetersignalementen zijn alle vier principes van Passende zorg vertegenwoordigd:

Verbeterafspraken Zinnige Zorg

Ontwikkeling en
implementatie van richtlijnen.
Voorkomen onder- en
overbehandeling.

Ontwikkeling patiénten-
informatie. Keuzehulpen en
Samen beslissen.

Minder onnodige verwijzingen.
Betere samenwerking in de
keten.

Voorkomen van verergering
ziekte. Zelfredzaamheid door
betere voorlichting.

Principes Passende Zorg
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Passende zorg betekent dat
patiént en zorgverlener samen
beslissen.

Passende zorg wordt waar
dat kan, zo dicht mogelijk bij
de patiént georganiseerd.

Passende zorg gaat niet
\, £8
[) alleen over ziekte, maar
ook over gezondheid en
Q zelfredzaamheid.

Het artikel op de volgende pagina illustreert hoe het 'Zinnige Zorg-verbetertraject voor zorg bij maculadegeneratie' aansluit bij het programma Passende zorg.



