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Hoewel ‘Zorgevaluatie & Gepast Gebruik’ (ZE&GG) vanuit het
kantoorpand van het Zorginstituut in Diemen wordt uitgevoerd,
is het géén programma van ons; wij ondersteunen ZE& GG,
maar gaan niet over de inhoud. En hoewel ZE&GG raakvlakken
heeft met ons programma ‘Zinnige Zorg’, zijn er ook duidelijke
verschillen. Bestuursvoorzitter Sjaak Wijma licht beide

programma’s toe.

Tekst Edith Bijl

Wijma: “In 2018 zagen partijen bij de onder-
handelingen over het Hoofdlijnenakkoord
medisch-specialistische zorg (HLA-MSZ)
een toename van zorg dat voor hetzelfde
geld moest worden geleverd. Tegelijkertijd
lagen er zo’n 150 onderzoeksrapporten van
verschillende organisaties met aanbevelin-
gen voor gepast gebruik, waarmee weinig
gebeurde. De HLA-partijen legden in het
akkoord vast dat ze die rapporten wilden im-
plementeren en hebben ZE&GG opgezet om
hiervoor afspraken te maken en randvoor-
waarden te scheppen.”

“Het Zorginstituut kreeg in 2018 de

opdracht voor ZE&GG een plan van aanpak
te ontwikkelen, waarna we met steun van

de partijen Sjoerd Repping als kwartiermaker
hebben benoemd. Omdat wij het programma
procesmatig ondersteunen is ZE&GG in ons
pand gehuisvest. Maar wij gaan niet over

de inhoud; die is van de HLA-partijen.
Vertegenwoordigers van die partijen zitten
onder meer in de project- en werkorganisatie
en in een stuurgroep. Vanuit het programma
Zinnige Zorg zijn hierbij ook enkele mede-
werkers van ons betrokken. Onze Zinnige

Zorg-rapporten vallen immers ook onder
de scope van ZE&GG; het programma helpt
ons bij de implementatie van de verbeter-
signalementen die wij binnen Zinnige Zorg
opstellen.”

“ZE&GG wordt uitgevoerd in opdracht van de
partners in het HLA-MSZ. Het Zorginstituut
voert Zinnige Zorg namens de overheid uit,

in de rol van pakketbeheerder. Een tweede
verschil is dat wij op basis van wetenschap-
pelijk onderzoek vaststellen wat gepaste zorg
is en dus in het verzekerde pakket thuishoort.
ZE&GG zorgt ervoor dat deze gepaste zorg
geimplementeerd wordt. Ofwel: het Zorg-
instituut gaat over het wat en ZE&GG over
het hoe van de implementatie. Daarin hebben
we elkaar nodig en versterken we elkaar.

Een derde verschil is dat ZE& GG zich - alleen
voor de medisch-specialistische zorg - richt
op evaluatieonderzoek. Het vergelijkt twee
behandelingen die al zijn aangemerkt als

gepaste zorg en kijkt welke de beste is: kan
je bijvoorbeeld beter opereren of gipsen,
kijkend naar de kosten en opbrengsten?
ZE&GG kijkt dus welke pakketwaardige zorg
het beste is, terwijl wij bij Zinnige Zorg kijken
of zorg wel in het pakket hoort.”

“ZE&GG voert de implementatie uitin
opdracht van de HLA-partijen. Die kunnen
elkaar onderling aanspreken op wat ze
samen hebben vastgelegd in het akkoord.
Daarnaast kan het Zorginstituut als pakket-
beheerder en overheidspartij deze partijen
hierop aanspreken. Zo heeft ZE&GG de
mensen, middelen en beloftes om

de implementatie los te krijgen. Het
programma is nog maar amper een jaar
bezig, maar procesmatig worden er grote
slagen gemaakt. Vanuit het Zorginstituut
volgen we dit met veel betrokkenheid.
Binnenkort wordt de samenwerking tussen
Zinnige Zorg en ZE&GG concreet als we
starten met drie gezamenlijke pilots rondom
baarmoederhalsafwijkingen, pijn op de borst
en knie- en heupartrose. Dan kunnen we
zien of ZE& GG de afspraken die wij hebben
gemaakt over gepast gebruik daadwerkelijk
in de praktijk tot uitvoering kan brengen.”



