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Datum 17 juli 2020 
Betreft Kwaliteitsstandaard Procedurele Sedatie en/of Analgesie (PSA) bij 

zwangerschapsafbreking in een abortuskliniek 
 
 
 
Geachte mevrouw Berg, 
 
In uw brief van 25 januari 2018 (bijlage 1) heeft u Zorginstituut Nederland 
verzocht om een kwaliteitsstandaard voor Procedurele Sedatie en/of Analgesie 
(PSA) bij zwangerschapsafbreking in een abortuskliniek, op de Meerjarenagenda 
van het Zorginstituut te plaatsen. Ik heb uw verzoek onderzocht, overleg gevoerd 
met partijen en uiteindelijk besloten om deze kwaliteitsstandaard niet op de 
Meerjarenagenda te plaatsen. 
 
In het voorjaar van 2018 zijn diverse gesprekken gevoerd met de betrokken 
partijen afzonderlijk. In november 2018 heeft een gesprek plaatsgevonden met de 
Nederlandse Vereniging voor Anesthesiologie (NVA) en het Nederlands 
Genootschap van Abortusartsen (NGvA) onder leiding van prof.dr. Sophia de Rooij 
als lid van de Kwaliteitsraad (bijlage 2). 
In het gesprek kwam naar voren dat de herziening van de richtlijn ‘PSA bij 
volwassenen op locaties buiten de OK’, mogelijkheden biedt om een aantal nieuwe 
afspraken te maken. Verder gaf het NGvA aan bezig te zijn met het opzetten van 
een kwaliteitsregistratie, waarbij commentaar van de NVA welkom zou zijn. De 
partijen bleken bereid om op dit punt de samenwerking te zoeken. Deze 
kwaliteitsregistratie zal binnenkort worden voorgelegd aan de leden van het 
NGvA.  
 
De herziening van de richtlijn ‘PSA bij volwassenen op locaties buiten de OK’ is 
opgepakt door de NVA en zit nu volop in de ontwikkelfase. Daar werken veel 
verschillende specialismen aan mee, ook de abortusartsen. Deze richtlijn is het 
logische instrument om zorgbreed duidelijke afspraken over dit onderwerp te 
maken. Het is de inzet van de NGvA en de NVA om met het opstellen van deze 
richtlijn het eerdere interpretatieverschil op te lossen, bijvoorbeeld door een 
concretere definitie en afbakening van lichte, matige en diepe sedatie, een betere 
definiëring van de sedatiepraktijkspecialist en door rekening te houden met de 
ontwikkeling (verandering) in patiëntencategorieën.  
 
Verder heeft de IGJ desgevraagd aangegeven dat er bij hen geen signalen bekend 
zijn dat op dit moment de patiëntveiligheid in het geding is. 
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Al met al kom ik tot de conclusie dat het – gegeven de huidige inzet van partijen 
– niet nodig is dit onderwerp op de Meerjarenagenda te plaatsen. Gezien het 
belang van dit onderwerp en de kwetsbare patiëntengroep zal het Zorginstituut de 
herziening van de richtlijn ‘PSA bij volwassenen op locaties buiten de OK’ wel 
blijven volgen. Het tijdpad van de herziening van de richtlijn PSA is dat deze in 
het voorjaar van 2022 gereed zou zijn. Mocht tegen die tijd blijken dat partijen 
toch niet tot overeenstemming zijn gekomen dan zal het Zorginstituut opnieuw 
overwegen ons wettelijk instrumentarium in te zetten door dit onderwerp op de 
Meerjarenagenda te plaatsen. Dit in het belang van goede zorg voor deze 
vrouwen.  
 
Voor vragen over dit onderwerp kunt u terecht bij Lydia de Heij, manager team 
Geboortezorg en gynaecologie.  
 
Hoogachtend, 
 
 
 
 
Sjaak Wijma 
Voorzitter Raad van Bestuur 
 
 
 
Een afschrift van deze brief is verzonden aan de NVA en de NGvA. 


