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Geacht bestuur,

Met deze brief wil ik u informeren over de start van het project ‘Zinnige Zorg bij
ziekten van het zenuwstelsel’ (systematische doorlichting ICD-10-gebied VI).
Binnen dit project willen wij graag met uw organisatie samenwerken. In deze brief
staat eerst wat het project inhoudt en wat u van ons kunt verwachten. Daarna
kunt u lezen welke input wij van u vragen.

Zorginstituut en Zinnige Zorg

Zorginstituut Nederland heeft als opdracht de toegang tot ‘goede en zinnige zorg’
te bevorderen. Met zinnige zorg wordt bedoeld: niet meer zorg dan nodig en niet
minder dan noodzakelijk. Hierbij is het ook belangrijk dat er geen onnodige
kosten worden gemaakt. Elke verzekerde moet er immers op kunnen rekenen dat
hij goede en betaalbare zorg ontvangt.

Daarom houdt Zorginstituut Nederland de zorg die in het basispakket zit,
regelmatig tegen het licht. Dat houdt in dat we beoordelen of die zorg patiént-
gericht, effectief en gepast is. Samen met patiénten,

professionals, zorgaanbieders en zorgverzekeraars analyseren we de zorg en
zoeken we naar mogelijkheden om deze zorg verder te verbeteren en onnodige
zorg te vermijden. Binnenkort begint het Zorginstituut met een analyse van de
zorg bij ziekten van het zenuwstelsel.

De fasen van het Zinnige Zorg-project

Een Zinnige Zorg-project bestaat uit vier fasen. Op de website van Zorginstituut
Nederland vindt u een uitgebreide toelichting op deze fasen en de werkwijze van
Zinnige Zorg!. In deze brief gaan wij alleen in op de eerste fase.

De eerste fase is de screeningsfase. In deze fase gaan we op zoek naar
onderwerpen waar verbetering van de zorg mogelijk is. Bij onze zoektocht
gebruiken we signalen van partijen in de zorg, verschillende databronnen en
uitkomsten van (inter)nationaal onderzoek. Vervolgens selecteren we een aantal

1 https://www.zorginstituutnederland.nl/over-ons/publicaties/publicatie/2017/03/03/werkwijze-systematische-
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onderwerpen die we verder gaan uitwerken (systematische analyse). Het
inventariseren en selecteren van de onderwerpen doen wij graag in overleg met
uw organisatie (zie bijlage).

Uitnodiging voor inbreng

Voor het project Zinnige Zorg bij ziekten van het zenuwstelsel is de bijdrage
van uw organisatie van groot belang. Wij horen graag van u bij welke
aandoeningen de zorg verbeterd zou moeten worden en wat daarvoor nodig is.
U bent daarom van harte uitgenodigd uw ideeén, discussiepunten en reflectie in
te brengen.

We willen graag beginnen met een oriénterend gesprek met een van uw
inhoudsdeskundige medewerkers. In dit gesprek verkennen we onder andere
hoe wij in het project zo goed mogelijk kunnen aansluiten op bestaande
initiatieven in het werkveld.

Wilt u de volgende informatie doorgeven?

De komende maanden willen wij oriénterende gesprekken voeren met mensen
van alle relevante organisaties. Wij horen graag zo spoedig mogelijk van u
welke inhoudsdeskundige medewerker wij hiervoor kunnen benaderen. U kunt
zijn of haar gegevens doorgeven aan Joline van de Rijt: jrijt@zinl.nl of 020-797
80 61.

Bijeenkomsten
In de screeningsfase organiseert het Zorginstituut minimaal twee bijeenkomsten.
In de eerste bijeenkomst bekijken we met alle relevante organisaties welke

onderwerpen prioriteit hebben en bepalen we de reikwijdte van de screeningsfase.

De gekozen onderwerpen voor de screeningsfase werken we daarna verder uit.

In de tweede bijeenkomst presenteren we de uitgewerkte onderwerpen. Daarna
maken we gezamenlijk een definitieve keuze van onderwerpen die we in de
volgende fase van het project verdiepend gaan onderzoeken.

Save the date

De eerste bijeenkomst is gepland op donderdag 30 november 2017 van
17:00 uur tot 20:00 uur. Reserveert u deze datum alvast in uw agenda? Na
de zomer ontvangt u onze uitnodiging met agenda.

Vragen?

Voor vragen over het project Zinnige Zorg bij ziekten van het zenuwstelsel kunt u
contact opnemen met projectleider Ingrid de Groot: igroot@zinl.nl of 020-797 86
37.

Hoogachtend,

mw. M.C.M. Koenraadt-Janssen Msc
manager Team Bewegingsapparaat, Neurologie, Traumatologie & IC
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Zorginstituut Nederland
Bijlage: overzicht geplande samenwerking in de screeningsfase Bedrijfsdiensten
Automatisering
In de screeningsfase zoeken wij een aantal malen contact met uw organisatie. Datum
Hieronder vindt u een kort overzicht van deze momenten: 8 juni 2017
. B . Onze referentie
juni-november 2017: informeel gesprek 2017025434
In deze periode voeren we een informele gesprek met inhoudsdeskundige
medewerker(s) van uw organisatie.

30 november 2017: startbijeenkomst

Het volledige ICD-10 gebied ziekten van het zenuwstelsel is groot en omvat veel
verschillende aandoeningen. Tijdens de startbijeenkomst gaan we na waar de
prioriteiten liggen en bepalen we eerst de reikwijdte voor de screening. Na afloop
van deze bijeenkomst wordt een verslag voor vaststelling naar de betrokken
partijen gestuurd. Vervolgens werken we de onderwerpen die vallen binnen de
reikwijdte verder uit. Hierbij gaan we uit van acht invalshoeken: kenbaarheid,
toepassing in de praktijk, uitkomsten van zorg, effectiviteit, kosteneffectiviteit,
noodzakelijkheid, uitvoerbaarheid en samenhang in kwaliteitscirkels
(systematische analyse).

voorjaar 2018: vervolgbijeenkomst

Tijdens de vervolgbijeenkomst presenteren we de uitkomsten van de
systematische analyse. In deze vervolgbijeenkomst selecteren we gezamenlijk de
onderwerpen die we gaan onderzoeken in de verdiepende fase.

voorjaar / zomer 2018: schriftelijke consultatie

De systematische analyse en de onderwerpselectie krijgt u ook schriftelijk
toegestuurd. Wij vragen uw formele instemming met de uitkomsten van de
systematische analyse en de geselecteerde onderwerpen.
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