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Onderwerp 

Opname geneesmiddelen bij de vruchtbaarheidsbehandelingen I.O. en I.U.I. 
 
 
Geachte heer Klink, 
 
Inleiding 
Op 13 december 2007 heeft u het College voor zorgverzekeringen (CVZ) gevraagd u te 
adviseren over de mogelijkheid tot opname in het te verzekeren pakket van de genees-
middelen die worden gebruikt bij de vruchtbaarheidsbehandelingen inductie ovulatie  
(I.O.) en intra uteriene inseminatie  (I.U.I.). Daarnaast vraagt u zo nodig te adviseren over 
de eventuele aanpassing van de bijlage 2-voorwaarden van de Regeling zorgverzekering 
en over de meerkosten voor het farmaciebudget die voortkomen uit de vergoeding van 
deze vruchtbaarheids -behandelingen. Hieronder ga ik op uw vraag nader in.  
 
Voorgeschiedenis 
Met ingang van 1 januari 2004 heeft uw voorganger in verband met de in het 
Hoofdlijnenakkoord gemaakte afspraken, maatregelen genomen om de opgetreden 
overschrijdingen te compenseren. Eén van de maatregelen betrof het beperken van de 
aanspraak op de vruchtbaarheidsbevorderende geneesmiddelen tot de verzekerden die 
deze geneesmiddelen gebruiken voor hun tweede of derde ivf-behandeling.   
 
Met ingang van 1maart 2007 zijn de vruchtbaarheidsbevorderende geneesmiddelen die 
worden gebruikt bij de eerste IVF-behandeling in het verzekerde pakket teruggeplaatst. 
De Tweede Kamer heeft u in aansluiting daarop gevraagd om ook de geneesmiddelen te 
gaan vergoeden die worden ingezet bij vruchtbaarheidsbehandelingen anders dan en 
voorafgaand aan de IVF-behandelingen. Het betreft de geneesmiddelen die gebruikt 
worden bij I.O. en I.U.I.. U heeft de kamer geantwoord, dat u in beginsel positief staat 
tegenover dit verzoek en u heeft daarbij aangegeven eerst advies te zullen inwinnen bij 
het CVZ. 
 
De vraag of geneesmiddelen die bestemd zijn voor de vruchtbaarheidsbevorderende 
behandelingen I.O. en I.U.I. in het verzekerde pakket thuishoren, kan het CVZ alleen 
beantwoorden als die wordt geplaatst binnen de algemene vraagstelling of 
vruchtbaarheidsbevorderende behandelingen een te verzekeren prestatie moet zijn. Bij 
deze algemene vraag kan het CVZ zijn vier pakketprincipes toepassen op alle 
vruchtbaarheidsbevorderende behandelingen. Het CVZ zal dit onderwerp daarom 
betrekken bij de samenstelling van de pakketagenda.  
 



/PAK-28011650 2 

Het CVZ wijst er op dat de vruchtbaarheidsbehandelingen I.O. en I.U.I thans (als 
onderdeel van de geneeskundige zorg) zijn aan te merken als te verzekeren prestatie . 
Verder constateert het CVZ dat er op dit moment een duidelijke politieke wil aanwezig is 
om de geneesmiddelen die bij deze vruchtbaarheidsbehandeling worden gebruikt op te 
nemen als te verzekeren prestatie . Mocht u, in afwachting op de uitkomsten van het 
voorgenomen pakketadvies over de vruchtbaarheidsbevorderende behandelingen, de 
geneesmiddelen die gebruikt worden bij I.O. en I.U.I in het verzekerde pakket opnemen, 
dan moet u rekening houden met de volgende kosten. 
  
Kosten I.O. 
Bij I.O. wordt over het algemeen per cyclus gedurende 5 dagen 1 tablet van 50 mg per 
dag ovulatie -inductiemiddel ingenomen. De kosten voor één cyclus bedragen nog geen 
€ 9,00 inclusief de afleververgoeding. Hoeveel patiënten per jaar worden ingesteld op 
inductie ovulatie is niet op korte termijn vast te stellen. Wel zijn de kosten van deze 
behandeling per patiënt veel lager dan de andere vruchtbaarheidsbevorderende 
behandelingen.  
 
Kosten I.U.I. 
Uit het Rapport Vruchtbaarheidsstoornissen van ZonMw van 14 juni 2005 blijkt dat 
ZonMW het aantal I.U.I.-behandelingen in Nederland schat op 30.000 per jaar. Hiervan 
zou 70% van de behandeling gebeuren met medicatie voor stimulatie  van de ovulatie . De 
gemiddelde kosten van de stimulatie worden geschat op € 260,--. Dit houdt in dat als 
iedereen die daarvoor in aanmerking komt de stimulatie medicatie ook daadwerkelijk 
gaat gebruiken de kosten kunnen worden gesteld op ongeveer € 5,5 miljoen per jaar. 
ZonMw geeft aan dat lang niet iedereen gebruik zal maken van I.U.I.-behandeling met 
medicatie voor stimulatie. De berekende € 5,5 miljoen is dan ook het maximumbedrag. 
Hoeveel van dit bedrag ten laste zal komen van het eigen risico is niet aan te geven. Dit 
hangt af van persoonlijke omstandigheden. Verder worden er wellicht door opname van 
de bij I.U.I. gebruikte geneesmiddelen nog besparingen gerealiseerd door uitstel/afstel 
van de eerste IVF-behandeling.   
 
Tekst voorstel voor wijziging wetgeving 
Mocht u besluiten de huidige uitsluiting van deze geneesmiddelen ongedaan te maken, 
dan kan de nadere voorwaarde voor deze geneesmiddelen als volgt worden 
geformuleerd. 

 33. Gonadotrope hormonen, gonadoreline-analoga, gonadoreline-
antagonisten en urofollitropine 
Voorwaarde:  
Uitsluitend voor een verzekerde die deze geneesmiddelen krijgt voorgeschreven 
voor een andere behandeling dan de vierde en volgende IVF-behandelingen. 

 
De geneesmiddelen clomifeen en gonadoreline zijn uit deze voorwaarden geschrapt 
omdat zij niet worden toegepast bij een vierde en volgende IVF-behandeling.  
 
Hoogachtend, 
 
 
 
 
dr. P.C. Hermans 
Voorzitter Raad van Bestuur 


